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ACTA N° 016
FECHA: Bogota, enero, 16 de 2025,
HORA: 2:00 p.m —=3:00 p.m

LUGAR: Centro Integrarte Atencion Externa Grupo 10.
TEMA: Acompafiamiento en ruta y apoyo alimentacién de los participantes Enero.

ASISTENTES: Equipo profesional CIAE Grupo 10.

ORDEN DEL DIA:
1. Acompafiamiento y apoyo del equipo profesional en los tiempos de alimentacion de los
participantes. ,
2. Acompafiamiento y apoyo del equipo profesional en ruta y desplazamiento de los
participantes.

DESARROLLO:

Con base en las necesidades de cada uno de los participantes se disefia un cronograma donde
se distribuyen a los profesionales del CIAE Grupo 10 para realizar €l apoyo y acompaiiamiento
en comedor y salén gratitud donde se ejecutan los 3 tiempos de alimentacion: refrigerio de la
manana, almuerzo y refrigerio de la tarde; Esto con el fin de verificar el cumplimiento y promover
los procesos de promocién de estilos de vida saludable de los participantes, el cual es dirigido
por la nutricionista, quien define dietas y texturas de manera individual. Por otro lado, se realiza
también la distribucién de los profesionales para el acompaiiamiento de las rutas: Puente Aranda,
Rafael Uribe Uribe 1, Rafael Uribe Uribe 2, Ciudad Bolivar 1, Ciudad Bolivar 2, Usme 1y Usme
2 en recorrido de la mafana y de la tarde. Adicional a esto, los profesionales también deben
apoyar el desplazamiento de los participantes seglin sus necesidades (Sillas de ruedas y
participantes que caminan pero que requieren asistencia ya que no cuentan con el 100% de
estabilidad para desplazarse solos) durante su estadia en el centro de atencién y hasta suingreso
al vehiculo de regreso a sus hogares.

Los profesionales para dar cumplimiento a lo expuesto anteriormente definen haber realizado las
siguientes actividades:
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PROFESIONAL OBSERVACIONES
Claudia Moreno Gamboa Durante el mes de enero realice

Tallerista

acompafamiento en tiempos de alimentacién
de gratitud, en horas de refrigerio y almuerzo.
De igual forma se realiza acompaiiamiento en
la ruta de Rafael Uribe Uribe 1.

Laura Vanessa Hernandez Mateus

Psicdloga

Para el mes de enero, se realizd
acompafiamiento  correspondiente  seg(n
horario y necesidad en los tiempos de
alimentacién tanto en comedor y en el salén
de Gratitud teniendo en cuenta las
necesidades de la poblacién. De igual
manera, se realiza acompafnamiento en la ruta
de Ciudad Bolivar 1

Martha Liliana Hernandez Godoy -

Auxiliar de Enfermeria

Durante el mes de enero realizd
acompaiamiento en los momentos de
alimentacion segun la necesidad de cada
participante respetando tiempos en gratitud
siguiendo dietas asignadas a cada uno.

Diana Patricia Vargas Parra

Terapeuta Ocupacional

En este mes se continud segun cronograma y
desarrollo de tareas en la unidad operativa,
con la ejecucion de actividades de asistencia
en comedor Empatia, liderazgo y gratitud en
acciones desde competencias adaptativas en
relacion al manejo en alimentacion como
instrumentales, a favor de la ganancia de
habilidades practicas.

De' igual forma se continué realizando
acompafiamiento en la ruta CB1 promoviendo
seguridad en movilidad.

Sandra Yaneth Reyes Bustos

Trabajadora Social

En el mes de enero se da continuidad al el
apoyo en tiempos de alimentacién en comedor
y salén Gratitud conforme al cronograma
establecido, de igual manera se continlia
acompafamiento durante los
desplazamientos de los participantes de la
ruta CB1. ;

Giselle Fernanda Salas Sanchez

Auxiliar de Enfermeria ,

Durante ‘el- mes de enero realice apoyo en
comedory « gratitud de los procesos de
alimentacién verificando tipos -de dietas,
consistencias y caracteristicas de los
participantes. asi mismo realice apoyo y
acompaiamiento en la ruta Usme 2.

Edgar Giovanny Beltran Pascagaza

En el mes de enero del presente afio, se
realizé acompanamiento de refrigerios y de
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Tallerista comedor de los grupos de liderazgo 1y 2,

empatia 1y 2 y se asistié en los tiempos de
alimentacién en el salén de gratitud 1 y 2,
como estd establecido en el cronograma
general. Se realiza acomparfamiento en la ruta
Usme 1 en lamanana y en la tarde.

Sharon Yohana Vélez Calero

Auxiliar de Enfermeria

En el periodo comprendido del mes de enero
realiz6 acomparnamiento en las dietas de los
participantes, segin cronograma realizé
asistencia en los diferentes grupos como los
son refrigerio y almuerzo, a su vez asi también
realizo acompafnamiento en la ruta asignada
Rafael Uribe Uribe 2

Narda Angélica Garcia Pinzén

Fonoaudidloga

Realice acompafamiento en los momentos de
alimentacion en el grupo de Gratitud. Se
apoya con nutricion las consistencias, texturas
y fluidez de cada uno de los alimentos. Se
realizan sugerencias y cambios de acuerdo a
ajustes en dietas para los participantes que lo
requieren. Se apoya en el asesoramiento al
talento humano en ofrecer los alimentos a
participantes que requieren un manejo
especial. Se apoya con el desplazamientos de
los participantes en la salida a las rutas y el
ingreso a estas.

Diego Raul Maldonado Hernandez

Fisioterapeuta

Durante el mes de enero se realiza apoyo en
los tiempos de alimentacion (refrigerio y
almuerzo) en el grupo de gratitud, y en el
comedor de acuerdo al cronograma
establecido. Adicionalmente se realiza
acompafamiento en la ruta de Rafael Uribe
Uribe 1, en las fechas y horarios establecidos.

Brayan Steven Vargas Cardenas

Auxiliar de Enfermeria

Durante el mes se realiza acompaiiamiento en
la ruta Ciudad Bolivar 1 en fechas y horarios
establecidos, asi como también se realiza
acompafiamiento en los tiempos de
alimentacioén de los participantes, en el sal6n
de gratitud y comedor garantizando la entrega
e ingesta de alimentos.

Angelica Patricia Molano Figueroa

Enfermera jefe

Mi tarea consisti®6 en acompafar los
momentos de alimentacién en el comedor y
salén de gratitud, de acuerdo con el
cronograma general, asegurando la entrega
de dietas y consistencias asignadas, Y
brindando apoyo fisico o supervisién segun
las necesidades especificas de cada
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participante. Ademas, apoyé los recorridos de
la ruta Usme 1 conforme al cronograma
interno, trabajando de manera coordinada con
las profesionales a cargo, favoreciendo la
corresponsabilidad familiar en los horarios
establecidos y reportando novedades sobre la
asistencia o inasistencia de cada participante.

Wendy Paola Bilbao Huertas Se realiza acompafiamiento en los diferentes
tiempos alimentacion establecidos, se realiza
Auxiliar de Enfermeria la verificacion adecuada de las dietas a los

participantes con alguna particularidad tales
como plato hondo, sin lacteos, hiposédica,
hipoglucida dependiente el diagnéstico de
cada uno, se asiste a los participantes de
gratitud se promueve el respeto y el uso
adecuado de los utensilios de cocina tales
como cuchara, plato y vaso.

Compromisos: NO APLICA.

Compromisos Responsables Fecha de Ejecucion

CONVOCATORIA. NO APLICA

-\

En constancia de lo anterior firman: (Se adjunta Formato Planilla de Asistencia)

Cargo o Tipo de

Nombres y Apellidos D 5
vinculacion

Dependencia Firma

QJ\dudad VVLme,no ~ Tellensla Clte Gwpo lo @\ﬂmu\/

Anexos: Formato Planilla de Asistencia.

Elaboré: Claudia Moreno Gamboa (Tallerista)
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